
การสอนออนไลน์โดยใช้โปรแกรม Google Meet 

หน่วยที่ 1 เร่ิมต้นใช้งาน Google Meet 

Google Meet คือ หน่ึงใน ฟีเจอร์มาแรงของ Google Workspace ท่ีเรียกไดว้่าฮิตมากกบั

รูปแบบการท างานในปัจจุบนั โดยเฉพาะการท างานแบบ Work from Home ซ่ึงเป็นท่ีนิยมมาก 
ในสถานการณ์ฝุ่ น PM2.5 หรือ COVID-19   

Google Meet มีไวส้ าหรับการส่ือสารโดยเฉพาะ ไม่ว่าจะเป็นการแชท หรือ video 

conference ประชุมออนไลน์ ทั้งภายในและนอกองค์กร เพราะสะดวกมากแค่เขา้ผ่านอุปกรณ์ท่ี

เช่ือมอินเทอร์เน็ต ก็สามารถใชง้านได้เลยทนัที หากท่านใดใช ้account อีเมลเป็น @gmail อยู่

แลว้ สามารถใชไ้ดเ้ลยฟรีๆ หรือจะเป็น Google Workspace Package ส าหรับองค์กร ก็จะได้

สิทธิการใชง้านแตกต่างกนัออกไปแลว้แต่ Package ท่ีใช ้ซ่ึงมีตั้งแต่ Basic Business และ 
Enterprise 

Google Meet คือแพลตฟอร์มการประชุมทางวิดีโอระดบัองค์กร ท่ีใชไ้ดส้ าหรับทุกคน 

ตอนน้ี ใครก็ตามท่ีมีบญัชี Google และ Google Workspace จะสร้างการประชุมออนไลน์ท่ี
รองรับผูเ้ขา้ร่วมไดสู้งสุด 100 คน และประชุมไดสู้งสุด 60 นาทีต่อการประชุม 

ธุรกิจ โรงเรียน และองค์กรอื่น ๆ จะใชป้ระโยชน์จากฟีเจอร์ขั้นสูงได ้ทั้งการประชุมท่ีมี
ผูเ้ขา้ร่วมภายในหรือภายนอกสูงสุด 250 คน และสตรีมมิงแบบสดส าหรับผูช้มในโดเมนเดียวกนั
สูงสุด 100,000 คน 

 

 

 

 

 

 



การเข้าใช้งาน 

1. เขา้เว็บไซต์ https://www.google.com จากน้ันคลิกปุ่ ม ลงชื่อเขา้สู่ระบบ 

 

 

2. ใส่อีเมล .....................@gmail.com ในช่องอีเมลหรือโทรศัพท์ จากน้ันคลิกปุ่ ม ถดัไป 

 

 



3. ใส่รหัสผ่าน ……………. ลงไปในช่องป้อนรหัสผ่าน จากน้ันคลิกปุ่ ม ถดัไป 

 

 

4. คลิก แอป Google (สัญลกัษณ์จุด 9 จุด) 

 

 



5. คลิกเลือก Meet 

 

 

6. คลิก การตั้งค่า (รูปฟันเฟือง) เพ่ือตั้งค่ากล้องและไมโครโฟนก่อนเร่ิมการสร้างห้องเรียนหรือห้อง

ประชุม 

 



7. คลิกแท็บ เสียง จากน้ันเลือกไมโครโฟน (ส าหรับพูด) และล าโพง (ส าหรับฟังเสียงนักเรียน) ที่

เชื่อมต่อกบัคอมพิวเตอร์ 

 

 

8. คลิกแท็บ วิดีโอ จากน้ันเลือกกลอ้งที่เชื่อมต่อกบัคอมพิวเตอร์ 

 - กรณีใช้กล้องคอมพิวเตอร์ เลือกกลอ้ง ดงัรูป 

 



 - ถา้เป็นกล้อง Webcam ให้เลือกกล้องและปรับความละเอียดของกลอ้ง ตวัอย่างดงัรูป จากน้ันคลิก 

X เพ่ือปิดหน้าต่าง 

 

 

 เม่ือเลือกเสร็จแลว้ คลิก X เพ่ือปิดหน้าต่างการตั้งค่า 

 

 

 

 

 



การสร้างห้องเรียนหรือห้องประชุม 

1. คลิกปุ่ ม การประชุมใหม่ 

 

 

2. คลิกเลือก เร่ิมการประชุมทันที 

 



การตั้งค่าความละเอียดของกล้อง  

1. การตั้งค่าความละเอียดของกล้อง ให้คลิกที่ ตวัเลือกเพ่ิมเติม (จุด 3 จุด)  

 

 

2. เลือก การตั้งค่า  

 



3. คลิกแท็บวิดีโอ จากน้ันปรับความละเอียดในการส่งและความละเอียดในการรับให้เป็น 720p 

จากน้ันคลิก X เพ่ือปิดหน้าต่าง 

 

 

การตั้งค่าพื้นหลัง 

1. หากตอ้งการใส่ภาพพ้ืนหลงั ให้คลิกที่ ตวัเลือกเพ่ิมเติม (จุด 3 จุด) 

 



2. คลิกเลือก ใช้เอฟเฟกต์ภาพ  

 

   

3. คลิกรูปภาพที่ตอ้งการ 

 



4. หากตอ้งการเลือกรูปภาพจากเคร่ืองคอมพิวเตอร์ ให้คลิกที่ ใช้รูปภาพจากดิสก์ (สัญลักษณ์ +) 

 

 

5. ดบัเบิ้ลคลิกเลือกรูปภาพที่อยู่ในเคร่ืองคอมพิวเตอร์ที่ตอ้งการน ามาใช้เป็นภาพพ้ืนหลงั 

 



6. หากตอ้งการน าวิดีโอมาเป็นพ้ืนหลงั ให้คลิกเปล่ียนจาก ไฟล์ที่ก าหนดเอง เป็น ไฟล์ทั้งหมด 

จากน้ันเลือกไฟล์วิดีโอที่ตอ้งการ 

 

 

7. เม่ือได้พ้ืนหลงัที่ต้องการแลว้ ให้คลิก X เพ่ือปิดหน้าต่างพ้ืนหลงั 

 



การต้ังค่าเลย์เอาต์ (รูปแบบการแสดงหน้าจอกล้องของเด็กนักเรียนหรือผู้เข้าร่วมประชุม) 

1. คลิกที่ ตวัเลือกเพ่ิมเติม (จุด 3 จุด) 

 

 

 2. เลือก เปล่ียนเลยเ์อาต์ 

 



 3. เลือกรูปแบบเลยเ์อาต์ได ้4 แบบ ดงัรูป โดยดูรูปแบบไดจ้ากรูปตวัอย่างดา้นขวา  

 

 

4. เลือกจ านวนหน้าจอกลอ้งของผูเ้ขา้ร่วมประชุมที่จะแสดงต่อหน่ึงหน้าได้ตั้งแต่ 6 – 49 หน้าจอ 

 



การเชิญนักเรียนหรือผู้เข้าร่วมประชุม 

 1. คลิกที่ รายละเอียดการประชุม จะปรากฏลิงก์ค  าเชิญในการเขา้ร่วม โดยให้คลิกที่ คัดลอกข้อมูล

การเขา้ร่วม จากน้ันส่งลิงก์ไปให้นักเรียนหรือผูเ้ขา้ร่วมประชุมท่านอ่ืนทางไลน์หรืออีเมล 

 

 

 2. เม่ือมีนักเรียนตอ้งการเขา้ร่วม ระบบจะแจง้เตือนขึ้นมา ให้คลิก ยอมรับ 

 



การจัดการนักเรียนหรือผู้เข้าร่วมประชุม 

1. คลิกที่ แสดงทุกคน (รูปคน) จะแสดงจ านวนผูเ้ขา้ร่วมประชุมทั้งหมด 

 

 

 2. ปิดเสียงไมโครโฟนนักเรียนหรือผู้เขา้ร่วมประชุม โดยคลิก ...  ที่อยู่ดา้นหลงัชื่อที่ต้องการ 

 



 จากน้ันคลิก ปิดเสียง 

 

 

 3. ปักหมุดให้เป็นหน้าจอใหญ่ โดยคลิก การด าเนินการเพ่ิมเติม ที่อยู่ดา้นหลงัชื่อที่ต้องการ 

 



 จากน้ันคลิก ปักหมุดกบัหน้าจอ 

 

 

 4. การน าออกจากการประชุม โดยคลิก การด าเนินการเพ่ิมเติม ที่อยู่ดา้นหลงัชื่อที่ต้องการ 

 



 จากน้ันคลิก น าออกจากสาย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



หน่วยท่ี 2 เมนูหลักของโปรแกรม Google Meet 

1. เปิด / ปิดไมโครโฟน โดยคลิกที่สัญลักษณ์ไมโครโฟน 

 

2. เปิด / ปิดกล้อง โดยคลิกที่สัญลักษณ์กล้อง 

 



3. น าเสนอทันที เป็นแชร์หน้าจอไปยงันักเรียนหรือผู้เขา้ร่วมประชุม  

 

ซ่ึงมี 3 แบบ ไดแ้ก่  

- ทั้งหน้าจอ เป็นการแชร์หน้าจอคอมพิวเตอร์แบบเต็มหน้าจอ โดยคลิกเลือกหน้าจอคอมพิวเตอร์ 

จากน้ันคลิกปุ่ ม แชร์ 

 

 



หากตอ้งการหยุดการแชร์ ให้คลิกปุ่ ม หยุดน าเสนอ หรือ หยุดการแชร์ 

 

- หน้าต่างแท็บ เป็นการแชร์เฉพาะหน้าต่างโปรแกรมที่เปิดอยู่ เช่น ไฟล์ PowerPoint ซ่ึงสามารถ

น าเสนอสไลด์ไดห้ลงักดปุ่ มแชร์ โดยคลิกเลือกโปรแกรม จากน้ันคลิกปุ่ ม แชร์ ตวัอย่างดงัรูป 

 



- แท็บ เป็นการแชร์หน้าเว็บไซต์ที่เปิดอยู่ใน Google Chrome เช่น หลกัสูตรการจดัการเรียนการสอน

แบบออนไลน์ โดยคลิกเลือกเว็บไซต์ (คลิกแชร์เสียงดว้ยเพ่ือให้นักเรียนไดยิ้นเสียงส่ือที่เปิด) จากน้ันคลิกปุ่ ม 

แชร์ ตวัอย่างดงัรูป 

 

 4. การแชท โดยคลิกที่ แชทกบัทุกคน   

 



 จากน้ันพิมพข์อ้ความที่ตอ้งการ แลว้ Enter 

 

 5. การเขียนไวท์บอร์ด โดยคลิกที่ กิจกรรม 

 

 



 คลิกเลือก ไวท์บอร์ด 

 

 คลิก เร่ิมไวท์บอร์ดใหม่ 

 



 เขียนกระดานไวท์บอร์ด โดยจะมีเคร่ืองมือการเขียนดงัรูป เม่ือเขียนเสร็จแลว้ให้คลิกปุ่ ม แชร์ 

 

 คลิกปุ่ ม เสร็จส้ิน กระดานไวท์บอร์ดจะถูกแชร์ในหน้าแชท  

 

 



6. ออกจากการโทร เป็นการส้ินสุดการประชุมหรือการสอน 

 

 

 เม่ือปิดห้องเรียนหรือห้องประชุมแลว้ จะมี 2 เมนูให้เลือก คือ  

 



 - เข้าร่วมใหม่ เพ่ือเปิดห้องเรียนหรือห้องประชุมอีกคร้ัง โดยจะมีลิงก์การเชิญเดิม 

 

 - กลับไปที่หน้าจอหลัก เพ่ือกลบัที่หน้าหลกัของ Google Meet 

 


